


  

РАЗДЕЛ I 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
       План внеурочной деятельности МБОУ «Школа-гимназия № 1» городского округа Судак 

разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

• Закон Российской Федерации от 25.10.1991  №1807-1 (в ред. Федерального закона от 

12.03.2014 №29-ФЗ) «О языках народов Российской Федерации» 

• Федеральный государственный стандарт основного общего образования (Приказ МОиН от 

17.12.2010 г. № 1897 (в ред. приказа от 31.12.2015 №1577); 

• Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 года № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» ((в ред. приказа от 31.12.2015 №1576) ; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в ред. приказа от 29.06.2017 № 613) (далее – ФГОС СОО);  

• приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 № 

544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)» (в ред. приказа от 05.08.2016 № 422н, с изм., 

внесенными приказом от 25.12.2014 № 1115н) (далее – Профессиональный стандарт 

«Педагог»); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях» (в ред. постановления от 24.11.2015 № 81) (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821- 

• Примерные учебные планы, утвержденные приказом Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 11.06.2015 № 555  

• Письмо Министерства образования и науки Российской  Федерации от 12.05.2011 

№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

• Письмо Министерства образования,  науки и молодежи Республики Крым от 02.12.2014 № 

01-14/2014 по вопросам организации внеурочной деятельности; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

• Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об 



3 

 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

• Письмо  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым  от 02.07.2019 № 

01-14/1817 о формировании учебных планов 

• Письмо  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым  от 03.04.2020 № 

01-14/1134 о формировании учебных планов 

• Письмо  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым  от  09.07.2020  

№ 01-14/2179 о примерном календарном графике 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 № 2/16-з) (далее – ПООП СОО);  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08. 2017г. №09-

1672 «О направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»);  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-МП-

42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской 

Федерации во внеурочной деятельности»;  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.05.2013 г. №ИР-

352/09 «О направлении программы развития воспитательной компоненты в 

общеобразовательных учреждениях»;  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.07.2013 г. №09-

879 «О направлении рекомендаций по формированию перечня мер и мероприятий по 

реализации Программы развития воспитательной компоненты в общеобразовательной 

школе» (далее – Перечень мер и мероприятий развития воспитательной компоненты).  

• Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательных организациях Республики Крым в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО, 2021 г. 

        В соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами общего образования (далее - ФГОС) основная образовательная программа 

(далее - ООП) реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность дополняет и развивает компетенции, приобретаемые школьниками в урочной 

деятельности. 

 Внеурочная деятельность – неотъемлемая часть основной общеобразовательной 

программы, определяющая цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования и реализуется 
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организацией, осуществляющей образовательную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Учебный год в МБОУ «Школа-гимназия № 1» городского округа Судак начинается 01 

сентября 2021 года и завершается 25 мая 2022 года.  

      Продолжительность учебного года, четвертей 

В 1-х классах-33 учебные недели 

Во 2-11 классах-34 учебные недели 

Первое полугодие- с 01.09.2021 по 30.12.2021 

1 четверть- с.01.09.2021 по 29.10.2021 

2 четверть- с 08.11.2021 по 30.12.2021 

Второе полугодие с 10.01.2022 по 25.05.2022 

3 четверть- с 10.01.2022 по 18.03.2022 

4 четверть с 28.03.2022 по 25.05.2022 

     Сроки и продолжительность каникул 

Осенние – с 30.10.2021 по 07.11.2021 (7 дней) 

Зимние – с 31.12.2021 по 09.01.2022 (11 дней) 

Весенние – с 19.03.2022 по 27.03.2022 (7 дней) 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов проводятся с 21.02.2022 по 27.02.2022 

(7 дней) 

Для 1 -11 классов учебным планом МБОУ «Школа-гимназия №1» городского округа Судак 

отводится по 5 часов внеурочной деятельности в каждом классе. Исключение составляют 

«Курчатовские классы» (5-А-9 часов, 6-А-10 часов) 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Школа-гимназия №1» организуется по направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других. В «Курчатовских 

классах» добавляются исследовательский и историко-патриотический модули. 

 В МБОУ «Школа-гимназия №1» городского округа Судак осуществляется 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех 

внутренних ресурсов образовательного учреждения  и предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, педагог-

организатор, социальный педагог, педагог-психолог, библиотекарь и другие). В 10-А классе 

(инженерный профиль) два часа проводятся специалистами СевГУ. 

Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 



5 

 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления. 

        В 1-х - 9-х классах  организована внеурочная деятельность спортивно-оздоровительного 

направления в дополнение к двум часам (5-9 классы)  или трем часам (1-4 классы) в неделю по 

предмету «Физическая культура». 

Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов России" в 7-9 

классах реализуется путем включения в план внеурочной деятельности духовно-нравственного 

направления  курса «Крымоведение». Для формирования целостного восприятия курса, изучение 

которого начинается в начальной школе, обучающиеся 5-9 классов также изучают этот курс в 

рамках внеурочной деятельности. 

В связи с реализацией проекта «Курчатовский класс» в формате региональной 

инновационной площадки сформирован особый учебный план для 5-Б и 6-А классов. Учебный 

план «Курчатовского класса» сформирован с целью реализации ООП ООО, разработанной в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО. Учебный план «Курчатовского класса» включает 

следующие компоненты:  

• обязательная часть; 

• часть, формируемая участниками образовательных отношений; 

• внеурочная деятельность, представленная как модульный междисциплинарный курс 

естественнонаучной направленности, позволяющий формировать у обучающихся 

целостное представление о мире, а также проблемах, связанных с внедрением новейших 

технологий. 

Общий объём внеурочного «Курчатовского компонента» на каждого учащегося составит 170 

часов в год (5 часов в неделю). Из них: 

− теоретическая часть - 34 часа, 

− экспериментально-исследовательская работа -  68 часов. 

− проектная деятельность -  68 часов. 

Для обучающихся 9х классов в рамках внеурочной деятельности предусмотрен курс 

«Индивидуальный проект». 
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РАЗДЕЛ II 

 

Внеурочная деятельность  МБОУ «Школа-гимназия № 1» 

1-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1А 1 Б 1В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение практикум 1 

 

1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Веселая грамматика кружок 1 1 1 

Общекультурное В мире книг клуб 1 1 1 

Социальное Азбука дорожного 

движения 

практикум 1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Здоровейка кружок 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 

 

2-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

2А 2 Б 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение практикум 1 

 

1 

Общеинтел-

лектуальное 

Математика-царица наук кружок 1   

Веселая грамматика кружок  1 

Общекультурное В мире книг клуб 1 1 

Социальное Азбука дорожного 

движения 

практикум 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Здоровейка кружок 1 
 

Цветок здоровья кружок  1 

Всего за неделю  5 5 
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3-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

3А 3Б 3В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение практикум 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Волшебная математика кружок 1  1 1 

Общекультурное В мире книг клуб 1 1 1 

Социальное Азбука дорожного 

движения 

практикум 1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Школа докторов здоровья кружок 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 

 

4-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

4А 4 Б 4В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение практикум 1 

 

1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Математическая шкатулка кружок 1  1 1 

Общекультурное Занимательный русский 

язык 

кружок 1 1 1 

Социальное Азбука дорожного 

движения 

практикум 1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Цветок здоровья кружок 1 1 1 

Всего за неделю   

 

5 5 
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Внеурочная деятельность  

в МБОУ «Школа-гимназия № 1»городского округа Судак 

5-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

5А 5 Б 5В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение 

 

спецкурс 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Химия вокруг нас кружок 1 
 

 

Физика и мир       кружок   1 

Общекультурное  Азбука дорожного движения практикум 1 1 1 

Социальное Мой мир  Проектная 

деятельность 

1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Спортивные игры 

 

секция 1 1 1 

Исследовательски

й модуль 

Химия вокруг нас Проектная 

деятельность 

 1  

Физика и мир  1  

Естествознание  1  

Историко-

патриотический 

модуль 

Великие русские 

естествоиспытатели 

кружок  2  

Всего за неделю  5 9 5 

6-е  классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

6А 6 Б 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение спецкурс 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Основы проектирования кружок 1  

Занимательная математика 

 

 

кружок  1 

Общекультурное  Азбука дорожного движения 

 

практикум  1 

Основы этикета практикум 1  

Социальное 

 

Мой мир Проектная 

деятельность 

1 1 



9 

 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Спортивные игры секция 1 1 

Исследовательски

й модуль 

Химия вокруг нас Проектная 

деятельность 

1  

Естествознание 1  

Какая она, физика 1  

Историко-

патриотический 

модуль 

Особенности развития 

Крымского полуострова 

кружок 2  

Всего за неделю  10 5 

7-е  классы 

8-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

8А 8 Б 8 В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение спецкурс 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Химия вокруг нас кружок  0,5 0,5 

Финансовая грамотность спецкурс  0,5 0,5 

Загадки истории кружок 1   

Общекультурное  

Мир культуры 

кружок 1 1 1 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

7А 7 Б 7 В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение спецкурс 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Я-гражданин 

 

кружок  1  

Занимательная физика  1  1 

Общекультурное Творческая мастерская 

 

кружок 1 1  

Основы проектирования кружок   1 

Социальное Мой мир Проектная 

деятельность 

1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Спортивные игры 

 

секция 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 
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Социальное Мой мир 

 

Проектная 

деятельность 

1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Спортивные игры 

 

 

секция 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 

 

 

 

9-е  классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

9А 9 Б 9 В 

Духовно - 

нравственное  

Крымоведение спецкурс 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Черчение спецкурс 1 1 1 

Общекультурное Индивидуальный проект Проектная 

деятельность 

1 1 1 

 

Социальное Мой мир клуб 1 1 1 

Физкультурно-

спортивное и  

оздоровительное 

Спортивные игры 

 

секция 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 
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10-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

10-А 10-Б 

Деятельность 

ученических 

сообществ и 

клубов 

Финансовая грамотность клуб 1 1 

Здоровый образ жизни клуб     1 

Реализация 

образовательных 

событий, 

ориентированных 

на решение задач 

воспитания 

Школьный калейдоскоп КТД 1 1 

Я-гражданин   1 

Профильные 

курсы по выбору 

учащихся 

Прототипирование (СевГу) спецкурс 1  

Компьютерная графика (СевГу) спецкурс 1  

Налоговая грамотность спецкурс  1 

Решение задач по геометрии практикум 1  

Всего за неделю  5 5 

 

11-е  классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия предметов 

внеурочной деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

11-А 11-Б 

Деятельность 

ученических 

сообществ и 

клубов 

Подготовка к ГТО клуб 1 1 

Мир профессий клуб 1    1 

Реализация 

образовательных 

событий, 

ориентированных 

на решение задач 

воспитания 

Школьный калейдоскоп КТД 1 1 

Профильные 

курсы по выбору 

учащихся 

Финансовая грамотность спецкурс 1 1 

Дополнительные главы 

математики 

спецкурс 1 1 

Всего за неделю  5 5 


